REAGL Capoeira
Policy mot sexuella
overgrepp

Sexuella overgrepp ar oférenligt med vara varderingar.

Sexuella 6vergrepp ar alla sexuella handlingar som gors mot nagon, infér nagon eller som en person
far nagon annan att géra, mot den utsatta personens vilja.

Den har policyn inriktar sig sarskilt pa skyddet av barn och ungdomar upp till 18 ar. Alla barn och
ungdomar har ratt att idrotta och utvecklas i en trygg miljo och bemotas med respekt. REAGL Capoeira
ska erbjuda barn och ungdomar en kamratlig och trygg social miljo. Att ta barn och ungdomars
berattelser och signaler pa allvar ar en viktig utgangspunkt for att kunna upptacka eventuella sexuella
overgrepp tidigt. Den utsattes berattelse och upplevelse ar avgérande, inte férévarens motiv.

REAGL Capoeira policy mot sexuella dvergrepp syftar till att forstarka skyddet av barn och ungdomar
mot sexuella 6vergrepp, utnyttjande och trakasserier inom idrotten. Den utgar fran
Riksidrottsforbundets policy mot sexuella 6vergrepp och gallande lagstiftning, Barnkonventionen och
ett barnrattsperspektiv.

Hur klubben bor agera nér det finns uppgift om 6vergrepp

Snabbhet

Nér det finns uppgifter om eller ndgon misstanker att ett sexuellt 6vergrepp har forekommit ska de
som fatt kannedom om handelsen skyndsamt ta upp den akuta situationen. Foreningens ordférande
och 6vriga ledamoéter i styrelsen har alltid det yttersta ansvaret.

Skydd av barnet/ungdomen
Det viktigaste i den akuta situationen &r barnets/ ungdomens situation, dess fysiska och psykiska skydd
och halsa. Foraldrakontakt ar viktigt, om inte forévaren misstanks finnas inom familjen.

Inhamta information

Det ar inte sdkert att den utsatta klarar av att beratta, den utpekade férévaren kan ocksa vara en
populdr och omtyckt person och/eller ndgon med en central funktion i féreningen. Darfér dr det viktigt
att den som far kinnedom om handelsen 6vervager vart hon/han lampligen viander sig. | férsta hand
har ordférande ansvaret. | annat fall ndgon annan ansvarig person i féreningen hon/han har
fortroende for.

Det ar viktigt att inhamta tillrackligt med information for att kunna goéra en bedémning av vilka
atgarder som skyndsamt maste vidtas. Det ar ocksa viktigt med observationer och dokumentation da
de kan komma att bli bevis eller vittnesuppgifter langre fram i en eventuell rattsprocess.

Rad vid samtal med barn

¢ Respektera barnets tid och skapa en lugn milj6é
® Begrdnsa antalet vuxna i rummet

¢ Informera om vad som ska handa

¢ Borja med att lyssna noggrant utan att vardera



¢ Inled med 6ppna fragor och prata sa att barnet forstar
e Undvik kroppskontakt
¢ Avsluta med att ta bollen och lyft ansvaret fran barnet

Bedomning
De ansvariga som tagit tag i situationen ska beakta saval ansvarstagande som diskretion. Utifran en
bedémning av de uppgifter som dittills kommit fram finns ett antal fragor att 6vervaga:

e Behover den utsatta omedelbart stéd och/ eller vard?

¢ Kan handelsen vara av brottslig karaktar och ska darfor polisanmalas?

¢ Ska den utpekade forévaren beldggas med timeout fran barn- och ungdomsverksamheten tills fragan
ar utredd?

En viktig princip ar att barnet/ungdomen inte ska behéva lamna verksamheten for att den utpekade
forovaren ar kvar.

Kommunikation till berérda

Beroende pa handelsens art, och hur snabbt olika uppgifter om den sprids ut i olika delar av klubben,
ar det viktigt att de ansvariga overvager vilken information som ska lamnas ut samt till vilka och pa
vilket satt den ska lamnas ut.

Suspendering av uppdrag inom barn och ungdomsverksamheten
En styrelse har ratt att omedelbart beldgga en misstankt forovare med timeout och en domd forévare
med permanent suspendering fran barn-och ungdomsverksamheten.

Uteslutning
Sexuella 6vergrepp kan vara grund for uteslutning ur klubben.

Uppfoljning
Ett sexuellt dvergrepp vacker avsky och ror upp starka kanslor som kan ligga kvar under en lang tid.
Det ar viktigt att klubben diskuterar hur man ska utforma uppféljningen.



